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DEDICATÓRIA 


Dedicamos esta pequena Obra a todas as pessoas que por sua compreensáo e maturidade queiram entregar-se 
a realizagáo de uma Obra séria, digna de seu conteúdo. 


Todo Estudante Gnóstico sabe que o CRISTO quando chamou Simáo disse-lhe: “Simáo, tu és Pedro”, 
entregando-lhe as chaves do Céu disse-lhe: “Sobre esta pedra edificarei minha IGREJA e as portas do inferno 
náo prevaleceráo sobre ela”. 


Essa Pedra náo é outra coisa que o Sexo, ali se encontrará o homem frente a frente com seu próprio satá; e do 
homem depende que seja o CRISTO que venga na Obra que está realizando ou Satanás que o escraviza para 
sempre. 


Animo irmáos, porque de vocés depende seu triunfo ou seu próprio fracasso !!! 


O AUTOR 
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CURSO PRÉ-MATRIMONIAL 


É uma orientacáo que a Igreja Gnóstica Cristá Universal do Brasil dá a todas as pessoas de nossa instituicáo, 
que serve como guia para o trabalho Espiritual e o bom manejo de um Lar. 


Esta orientagáo é dividida em dez pontos os quais devem ser conhecidos, compreendidos e praticados. Comega 
do namoro até a constituigáo de um lar, com seus filhos e com a sociedade. 
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PRIMEIRA LICAO - PERGUNTAS 


HOMEM: 


1. Para que vai ter uma mulher? 


Vocé se considera suficientemente maduro mental, emocional e psicologicamente? 


pe Soube vocé eleger a pessoa para ser sua noiva, ou simplesmente o está fazendo por passatempo, como 
dizem por aí? 


De Estudou a essa pessoa? Viu nela as condigóes para fazé-la sua noiva? 

4, Ela tem uma idade, uma formacgáo que lhe permita que, ao ser sua noiva, cumpra com esse 
compromisso? 

d, Vocé é um homem que tem clareza no respeito que deve ter com vocé, com DEUS, com a DOUTRINA 


e com essa mulher? 


Se responder afirmativamente a estas perguntas, comegamos por dar a vocé uma explicacáo do que deve fazer 
a partir do momento em que seja noivo(a) dessa pessoa. 
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SEGUNDA LICAO - O NOIVADO 


Este deve constituir em conhecer-se nos seguintes pontos: 


1. Quais sáo os fundamentos Espirituais de sua prometida? 


Tem aspiragOes ou inquietudes para uma mudanga ou regeneragáo Espiritual? 


2. Sua forma de pensar, agrada a vocé? 
Tem alguma afinidade? 


Vocé acredita que essa pessoa tem as habilidades intelectuais que vocé exigiria para compartilhar com ela o 
resto de sua vida? 


5n Vocé acredita que essa pessoa tenha a atitude de poder responder por uma Obra Espiritual que os dois 
váo realizar? 


4, Vocé acredita que essa pessoa que está elegendo possa ter a atitude, se é homem, de cumprir com o 
dever de sustentar uma esposa, uns filhos e um lar? 


S. Vocé acredita, que essa pessoa que está elegendo, se é mulher, possa ter a atitude que lhe permita 
atender seu esposo, atender um lar e cumprir com suas obrigacóes como esposa? 


6. Vocé acredita que a pessoa que está elegendo preenche para vocé as exigéncias de um Trabalho 
Espiritual, de um trabalho no lar e de um servigo a sociedade? 


Le Refletindo no que vocé vé nessa pessoa, no que conhece dessa pessoa, no que sente por essa pessoa, 
sáo preenchidos os requisitos que vocé exigiria para elegé-la como sua companheira ou companheiro com a 
qual vai compartilhar o resto de sua vida? 
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8. Durante o tempo que essa pessoa é sua noiva (0), pelos sentimentos que tem por ela, vocé sentiu a 
necessidade de compartilhar com ela, respeitá-la e amá-la? 


9, Durante o tempo que tem compartilhado com essa pessoa sentiu-se enamorado ou enamorada de outra 
pessoa? 


Se foi assim...vocé acredita verdadeiramente que esteja enamorado da pessoa com a qual comparte? 


10. — Durante o tempo em que sáo noivos, vocé cometeu atos de luxúria, de desrespeito com essa pessoa? 


Se o fez e é a pessoa com a qual vocé quer compartilhar o resto de sua vida, pergunte-se por que o fez, sabendo 
que, como noivos, lhes é PROIBIDO? 


Náo esquega irmáo, que todo ato de paixáo indevida, mais tarde se converte em desamor, porque é uma 
violagáo da LEI. 


Como noivos só lhes é permitido: tratos, diálogos, carícias muito sás, porque é um ciclo e um lapso de tempo 
para conhecer-se, compreender-se e amar-se. 
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TERCEIRA LICÁO - MATRIMONIO 


Depois de realizada a cerimónia de Matrimónio, o casal deverá formar uma disciplina em relacáo as horas de 
descanso e ás horas de atividade. 


Para o casal recém casado, o descanso da noite deve ser a partir das nove da noite. 


Os primeiros quarenta dias se limitaráo a fazer-se carícias, a dormir corpo a corpo preferivelmente desnudos; 
ao haver excitacáo, se voltaráo e se colocaráo cóccix com cóccix, coluna com coluna, cérebro com cérebro, o 
mais próximos possíveis, pedindo a sua DIVINA MÁE KUNDALINI, ao Venerável Mestre PARVATI que 
os instrua nos mistérios do sexo, vocalizando sete vezes o mantra IAO, com toda forca, pode ser mentalmente, 
levando a energia do cóccix ao cérebro e ao coragáo. 


Vocalizar sete vezes o mantra KRIM para eliminar de nossa atmosfera os elementos de lascívia. 
Mantralizar o mantra O AO KAKOF NA KONSA, bem pronunciado, levando a energia do cóccix ao coracáo. 
Terminar com o mantra HAM-SAH. 


O casal deve ver se é necessário mantralizar todos estes mantras; e se náo, elegerá os mantras que mais se 
ajustem a sua condicáo, é de esclarecer que para que um casal possa sair vitorioso nesta prova ou disciplina, 
deve converter-se em uns verdadeiros devotos do SACRATÍSSIMO ESPÍRITO SANTO, da DIVINA MAE 
KUNDALINT e do Venerável Mestre PARVATI pelas seguintes razóes: 


1 - Á DIVINA MÁE KUNDALINI deve-se pedir ajuda para a desintegracáo dos elementos de lascívia e de 
luxúria, e deve-se pedir que nos inicie nos Mistérios Crísticos. 


2 - Ao SACRATÍSSIMO ESPÍRITO SANTO deve-se pedir nossa purificacáo; que nos ajude a purificar-nos. 


3 - Ao Venerável Mestre PARVATI deve-se pedir que nos ajude no trabalho do Magistério do Fogo. 
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QUARTA LICAO 


Passados os quarenta dias, o casal comecará as práticas do ARCANO, práticas curtas, para evitar perigos de 
caídas e ir obtendo vontade sobre a paixáo e sobre o corpo. 


Desta forma vai se prolongando o lapso de tempo da prática até que chegue a seu tempo normal. 


Em toda prática do ARCANO, deve-se utilizar também os mantras já mencionados e depois da prática o 
homem e a mulher, deitados de decúbito dorsal (boca para cima), vocalizaráo o mantra O A O KAKOF NA 
KONSA, levando a energia do cóccix ao cérebro e até o coracáo; este mantra é muito poderoso sabendo-se 
pronunciá-lo. Este mantra relaciona-se com a DIVINA MÁE KUNDALINI e tem o poder de sublimar toda a 
energia que na prática náo se haja conseguido transmutar. 


E necessário esclarecer que cada casal tem seu próprio biorritmo particular, que através da vida e da prática 
val sendo descoberto. 


A alguns casais é fácil a prática ás dez da noite ou no comego da noite; para aqueles que é muito difícil nesta 
hora, porque correm o perigo de cair, recomendamos-lhes das trés ás cinco da manháa. 


E importante esclarecer que o ARCANO náo se pratica de dia, mas sim de noite. A noite maneja as correntes 
que dirigem os anjos da vida, esta é a razáo pela qual esta semente do nascimento Espiritual se semeia nas 
horas da noite, que estáo sob a influéncia da lua. 
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QUINTA LICAO 


É necessário esclarecer que este trabalho do “GRANDE ARCANO” e do LAR que tem íntima relagáo com 
um homem e com uma mulher; sáo os que manejam os diferentes aspectos de energia que se necessita para a 
transformagáo de uma pessoa, de um lar e sua projegáo na sociedade. 


No lar Gnóstico deve haver jardins, música, alegria, oracáo; estes aspectos formam harmonia no ambiente que 
leva o casal á convivéncia e á harmonia recíproca. 


O casal Gnóstico deve refletir profundamente sobre o PAINOSSO, sobre cada uma de suas frases, já que elas 
nos levam a refletir sobre o que somos como FILHOS DE DEUS, por exemplo: 


1. PALNOSSO QUE ESTAIS NOS CÉUS: 


Esta frase nos faz ver que os céus sáo um estado de consciéncia e que o terceiro estado de consciéncia em nós, 
leva-nos a viver com DEUS. 


2. SANTIFICADO SEJA TEU NOME: 

Esse nome deve ser Santificado em nosso coragáo vivendo em paz e com Amor. 
3. VENHA A NÓS TEU REINO: 

O reino de DEUS é um paraíso de Paz e de Felicidade no qual o casal deve viver. 
4. FACA-SE TUA VONTADE, ASSIM NA TERRA COMO NO CÉU: 


Isto nos faz ver que nós, FILHOS DE DEUS devemos estar dispostos a fazer a Vontade do PAL, náo a nossa, 
a aceitar a vida como é, náo como queremos que seja. 


5. OPAO NOSSO DE CADA DIA, DÁ-NOS HOJE: 


Lembrem irmáos, o CRISTO disse: “Náo só de páo vive o homem senáo de toda Palavra que vem de DEUS”, 
Ou seja, o páo material vem alimentar o corpo, a matéria; porém a Sabedoria e o Amor sáo os que alimentam 
a Alma e o Espírito. 


6. PERDOA NOSSAS DÍVIDAS, ASSIM COMO NÓS PERDOAMOS AOS NOSSOS DEVEDORES: 


Irmáos: a Lei de DEUS é a Lei da Compensacáo, do que damos nos dáo; quem semeia bons frutos, boa colheita 
terá, aquele que dá Amor, terá Amor; aquele que perdoa será perdoado. 


7. NÁO NOS DEIXES CAIR EM TENTACÁO E LIVRA-NOS DO MAL: 
Como vemos, a Obra que estamos realizando é a GRANDE OBRA DO PAL. 


Nós, sem o auxílio de DEUS, sem o Amor de DEUS, sem a Graca de DEUS, sem a Misericórdia de DEUS 
estaríamos perdidos, a ELE há que servir, há que respeitar e há que amar para que náo nos deixe cair em 
tentacOes e nos livre do mal. 
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É importante que nos lares Gnósticos se estude profundamente o que sáo os fundamentos da DOUTRINA 
GNÓSTICA que sáo os Trés Fatores da Revolucáo da Consciéncia: 


Náo se pode Nascer se náo se Morre, isto indica que se deve ter muita seriedade na Morte Mística; náo se 
pode morrer se náo se emprega para este fim a forga eletromagnética da energia sabiamente dirigida pela 
DIVINA MÁAE KUNDALINI, para que neste ato de Regeneracáo se realize a desintegracáo dos elementos 
que danificam o nascimento que se está fazendo naquele mesmo momento e por sua vez ir realizando, pelo 
casal, a parte mais TRANSCENDENTAL do ensinamento do Cristo “SERVIR AO PRÓXIMO e AMAI-VOS 
UNS AOS OUTROS COMO EU VOS AMET”. 
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